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Die Frage der Zwillings- oder iiberhaupt Mehrlingsschwangerschaft 
ist so auBerordentlich interessant,  dal~ sie yon den verschiedensten Ge- 
sichtspunkten aus bearbeitet worden ist. Ihre Beziehungen zur Psycbia- 
trie sind jedoch noch kaum eingehender beleuchtet worden und in der 
deutschen Literatur  findet sich eigentlich nichts dariiber rait Ausnahme 
der Mitteilung yon K a l m u s ~ ) ,  der Ms erster auf die H~ufigkeit yon 
Zwillingen in b e l a s t e t e n  Familien hinweist: wiihrend die BevSlke- 
rungsstatistik auf 80 Geburten 1 Zwillingspaar aufweist, stellte sich des 
Verhgltnis bei seinem Material auf 1 : 50; in 62 % der Fglle yon Zwillings- 
geburten lag sichere Belastung, in ca. 30% direkte Belustung vor. In 
der italienischen und franz6sischen Literatur  sollen vereinzelt ent- 
sprechende Angaben vorkommen. K al  m us will demniichst uuf Grund 
eines gr613eren yon ihm gesammelten Materials eine Arbeit erscheinen 
lessen. Auch ich bin der von ihm gegebenen Anregung gefolgt und habe 
im Laufe der letzten Jahre Material in dieser Frage gesammelt. 
Bevor ich die Ergebnisse folgen ]asse, miissen noch einige Vorfragen 
kurz bertihr~ werden. 

Nach P r i n z i n g  3) fallen in Europa (ohne England, Spanien und 
Balkan) auf 1000 Geburten 12,2 Zwillings- und 0,13 I)rillingsgebnrten; 
die Zahlen bat ten ~n den letzten 2 Jahrzehnten etwas zngenommen. 
I)ie spRrtichsten Mehrgeburtsziffern finden sich bei den I~ornanen, etwas 
h~ufiger bei den Slaven, am hiiufigsten bei Ungarn, Finnen und Ger- 
manen. 0sterreich, Frankreich end Italien zeigten iiberall da h6here 
Mehrgeburtsziffern, wo des germanische Element st~irker vertreten ist. 
Die einzelnen Landesteile Y)eutschlands weisen nur geringe Unterschiede 
auf, die niedrigste Zah] zeigt die Pfalz, mit nur 9,90/00. 

1) Abgeschlossen 31. VIII. 1921. 
2) Kalmus ,  Untersuchungen fiber erbliche Belastung; Vortrag gehalten 

1904 auf dem Verein norddeutscher Psychi~ter und Neurologen. Allg. Zeitschr. 
f. Psyehi~tr. 6~. 

~) Pr inzing,  Die 6rtliehen Verschiedenheiten der Zwillingsh~ufigkeit und 
deren Ursaehen. Zeitschr. f. O~burtsh. u. Gyn~kol. 60. Vgl. aueh Weinberg,  
der sp~er mehrfach zitierf, wird. 
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P r  i n z i n g  lehnt die Ansicht, daft H6he der Fruchtbarkei t  und Hgufig- 
keit der Zwfllingsgeburten einander bedingen, ab und fflhrt sehon die 
Tatsaehe dagegen an, daft in den 3 Jahrzehnten yon 1871--1900 die Ge- 
burtsziffer in Preugen yon 40,7 auf 38,0 rid,  in der gleichen Zeit jedoch 
die Mehrgeburtsziffer yon 12,4 auf 12,9 stieg. P r i n z i n g s  3. und 
4. SchluBsatz lauten: , ,man muft daher annehmen, daft die Zahl der 
Frauen, welche IXreigung zu Mehrgeburt haben, bei den einze]nen Rassen 
und Volksstgmmen versehieden groft is t"  und ,,wahrseheinlieh ist das 
Auftreten dieser Neigung als Variation a u f z u f a s s e n . . . "  

Naeh L o e b  ~) sind im Jahre 1909 in Deutschland 25 893 Zwillings-, 
261 Drillings- und 3 Vierlingsgeburten registriert. 

l ~ e u h g u s e r ~ )  fand unter 12 201 Geburten 122 Zwillingspaare, also 
genau 1%. Diese Zahl erscheint etwas klein. 

Ieh selbst habe aus den ,,Beriehten des Medizinalrats fiber die Medi- 
zinisehe Statistik des Hamburgischen Staates" 5 Jahrggnge zusammen- 
gezghlt; es handelt sieh da um 114 370 Geburten, darunter 1456 Metn ~ 
geburten, mit  zusamlnen 115 838 Kindern,.es muft sieh bei diesem Uber- 
schuft yon 12 Kindern also um 12 Drillingsgeburten gehandelt haben. 

In  Ziffern ausgedri~ckt ergibt siqh danach ein Promfllesatz ,~on etwa 
12,7. 

P r  i n z i n g  sagt : ,,dag die Neigung zu Mehrlingsgeburten vererbbar 
ist, wird wohl yon niemand ernstlieh bestr i t ten".  Es mag daher bier 
nnr auf die yon v. G r u b e r und 1~ fi d i n a) angeffihrte Zus~mmenstellung 
nach W e i n b e r g  hingewiesen werden, betreffend die Geburten yon 
etwa 2000 Familien aus den Wfirttembergschen Familienregistern. Da- 
nach trafen auf 100 000 Geburten ,,bei der GesamtbevSlkerung 1087 
Zwillingsgeburten, bei den T6chte.rn yon Zwillingsmfittern 1394, bei den 
MSttern yon Zwillingsmfittern 1523 und bei den Schwestern yon Zwi]- 
lingsmfittern 2135". 

Es ist ja aufterordentlich verffihrerisch, bei der Bearbeitung eines 
Materials, wie ich es welter unten schildern will, zu ,,mendeln", doch 
mSchte ieh mir das versagen, weft dieses Material nicht umfangreieh 
genug ist und nicht in allen seinen Beziehungen ersch61ofend beschafft 
werden konnte. Ich mSchte nur auf die Ausffihrungen yon M a r t i u s  a) 
im Ka!0itel fiber erbliche Plusvarianten hi'nweisen, in dem er die Poly- 
mastie als Plusvariante im Sinne des I)escendenzatavismus anfiihrt und 

1) Loeb, Statistisehes fiber Mehrlingsgeburten in Deutschland im Jahre 1909. 
Monatsschr. f. Geburtsh. u. Gyngkol. 35, ref. in Frommels Jahrbiichern. 

2) ~qeuhguser, i3ber Zwillingsschwangersehaften. Inaug.-Diss. Mtinehen 
1913, ref. in Frommels Jahrbiichern. 

a) M. v. Gruber  und Riidin, Fortpflanznng, Vererbung, R~ssenhygiene. 
Mtinoben, Lehmann. 

4) ~{artius, Konstltution und Vererbunz in ihren Beziehungen zur Pathologie. 
Berlin, Springer 1914, S. 229. 
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auf die Beriehte yon I w a i  fiber die in Japan sehr h~ufige Polymastie 
besonders beim weibliehen Gesehleeht hinweist ; 3Iar  t i u  s sehlieBt ,,es 
seheinen die polymastisehen Frauen zu Kinderreiehtum fiberhaupt und 
speziell zu Zwillings- und I)rillingsgeburten eine gewisse Pr~tdisl0osition 
zu besitzen". 

Erwghnt sei sehlieglieh noeh die Mitteilung yon Be n n erie1), der bei 
einer insgesamt 5000 Mitglieder aufweisenden Familie den ungew6hn- 
iieh hohen Prozentsat.z yon 3,5% Zwillingsgeburten land; yon diesen 
waren 80~o doppeleiig; die meisten ~fi t ter  stammten aus Zwillings- 
familien. B o n n e r i e  h~lt die ])isposition zu zweieiigen Zwillingen ffir 
ein rezessives Moment. 

Gerade die Frage, ob die Zwillinge ein- oder zweieiig sind, seheint 
mir in manehen Arbeiten fiber Psyehosen bei Zwillingen nieht genfigend 
berfieksiehtigt; das ist freilieh aus dem G-runde sehr erkl~rlieh, well 
in den seltensten F~llen noeh bei erwaehsenen Zwillingen bekannt sein 
wird, ob sie ein- oder zweieiig sind. ])iese l~rage ist aber yon gr6gter 
Bedeutung, worauf noeh weiter zurfiekzukommen sein wird. 

Die VerSffentliehungen fiber Zwillingspsyehosen befassen sieh fast 
aussehlieBlieh mit den einzelnen bekannt werdenden Fallen, in denen 
es zu Psyehosen bei Zwillingen gekomme~ ist; es kann dabei natfirlieh 
nieht, welter auffallen, dag in manehen F~llen die Psyehosen der beiden 
Zwillinge, atteh bei AussehluB einer Induktion, sieh fast in photographi- 
seher Treue gleiehen; wenn dann noeh hinzukommt, dag aueh Charakter- 
anlagen, fi.uBere Erseheinung und GewohnheiSen der  beiden Zwillinge 
einander gleiehen, so dab man mit grol3er Wahrseheinliehkeit eineiige 
gwillinge &nnehmen darf [ W e i n b e r g  2) zitiert A h l f e l d ,  Mii l ler  und 
We is m a n  n ffir die ~uffallende ]~h~liehkeit der eineiigen Zwillinge], so 
wird man zwanglos eine identisehe Veranlagung im Sinne einer erbliehen 
Belastung als vorliegend ansehen diirfen. Aus der Summe soleher ein- 
zelnen F~lle, mag sie aueh nooh so groB sein, lassen sieh aber keine weiter- 
gehenden Sehliisse ziehen, und wenn in diesen einzelnen l~llen aueh 
noeh so sehwere, geh~ufte, direkte und indirekte erbliehe Belastung dureh 
Psyehosen und andere geistige Abweiehungen naehgewiesen wird, so 
l~i13t sieh eben nieht umgekehrt irgend etwas fiber die Bedeutung der 
Zwillings- und 1V[ehrgeburten Ms Zeiehen vorliegender Belastung 
sehlieBen, 

Ieh habe nun, dutch den oben erw~hnten Itinweis yon K a l m u s  
angeregt, dieser t~rage dadureh n~her zu kommen versueht, dal3 ieh fest- 
stellte, bei wieviel weibliehen Kranken meiner Abteilung das Vorkommen 
yon Mehrlingsgeburten im n~ehsten Familienkreise naehzuweisen war; 

1) Bonner ie  (norwegiseh), ref. in der Dtseh. med. Woehensehr. 1919, S. 1059. 
2) Weinberg,  ]~eitr~ige zur Physiologie und Pathologie der ~Iehrlingsge- 

burten. Arch. f. d. ges. Physiol. 88. 1902. 
Archly- fii~ Psyclaiatrie.  13d, 65. 
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selbstverst.~ndlieh waren aueh die negativen Fglle zu verzeiehnen, um 
diese beiden Zahlen miteinander vergleiehen zu k61men; nnd da aueh 
diese Verhgltniszahl, auf sieh allein gestellt, wenig besagt, so habe ieh 
weiter die VerhMtniszahl aueh ffir mein weibliehes gesnndes Pflegeper- 
sonal festgestellt, um dadureh weitere Mgrende Vergleiehszahlen zu 
linden. ])us dieser Arbeit zugrnnde liegende gater ia l  habe ieh in der 
Weise gesammelt, dug ieh im Laufe einiger Jahre bei der Aufnahme 
der Anamnese der neu in die Anstalt eintretenden weibliehen Kranken 
v611ig wahllos die Frage naeh dem Vorkonunen yon Zwillingsgeburten 
in der Familie stellte. Die naehher zn betraehtenden Zahlen sind bei 
den Pflegerinnen w o n  Ms zntreffend anzusehen, wghrend sie bei den 
Kranken wahrseheinlieh zu Mein sind, denn die auskunftgebenden 
Angeh6rigen waren fiber diese ihnen gestellte Frage oft geradezu ver- 
blfifft und haben mir in mehreren Fgllen, die ieh sehon Ms negativ ge- 
bueht hatte, naehtrgglieh noeh ihre Aussagen in positivem Sinne ver- 
vollstgndigt. Der eine Fall, in dem sieh erie Angaben einer Kranken, sie 
habe 1)rillinge gehabt, spgter als Wahnidee herausstellten, wird wohi 
vereinzelt gewesen sein nnd m6ge hier nut  als Kuriosum erwghnt sein. 

Als positiv im Sinne des Vorhandenseins yon Mehrlingsgeburten 
habe ieh, abgesehen yon der direkten Aseendenz, die Fglle angesehen, 
in denen die Kranken selbst Zwillinge waren oder Zwillingskinder hatten, 
oder in denen die Eltern oder deren Gesehwister und deren Kinder Zwitlinge 
waren oder solehe hatten. Weiter darf man den Kreis wohl nieht ziehen, 
wenn man nieht ins Uferlose gehen will; ~nr zwei t~glle babe ieh hinzn- 
gereehnet, in denen es sieh eimnal um Zwillingss6hne des Bruders der 
GroBmutter handelte und einmal die UrgroBmutter Zwillingsgesehwister 
hatte. 

ZusammengefaBt handelt es sieh um 685 Fglle, yon denen bei 206 
das Vorkommen yon Mehrlingsgeburten in der ngehsten t~amilie fest- 
gestellt werden konnte, das sind fast genan 3 0 ~  

Beim Pfiegepersonal sind die entspreehenden Ziffern 283 und 47, es 
handelt sieh also um nur 16,6~ . 

g a g  die Anzahl der bier zur Bereehnung kommenden Gesamtfglle 
aueh nieht fibergrog sein, so ist der Untersehied zwisehen den beiden 
Prozentzahlen 30 und I6,6 so erheblieh, dab yon einem Zufall nieht ge- 
sproehen werden kann; es unterliegt also keinem Zweifel, d a b  in  d e n  
t 0 a m i l i e n  de r  G e i s t e s k r a n k e n  v i e l  m e h r  M e h r l i n g s g e b u r t e n  
v o r k o m m e n ,  a ls  i-n d e n e n  y o n  G e s u n d e n .  

Ieh m6ehte hier einen Fall einffigen, der als praktisehes ]3eispiel 
fiir die eigenartigen Zusammenhgnge dienen mSge: 

Drei Sehwestern, mit geistig hoehstehenden g~nnern  verheiratet; 
in der Deseendenz der einen traten ~'~tlle yon Iffasenseharte auf; die 
zweite war ansgesproehen maniseh-depressiv, wenn aueh eine Anstalts- 
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behandlung hie n6tig wurde, nnd ihre Tochter leidet an periodisch wieder- 
kehrenden sehweren Yerwirrtheits- und Erregungszustgnden mit nor- 
mMen Zwisehenzeiten; die dritte Sehwester hatte 5 Geburten, d~runter 
dreimat Zwillinge; yon diesen 1 Pgrchen, zweimM mgnnliehe Zwitlinge; 
augerdem stotterte einer der anderen SShne; Mle Kinder ausnahmslos 
intelligent. 

DM~ bier nerv6se Zustgnde und Psyehosen mit EntwicklungsstSrun- 
gen zusammengeworfen werden, rut dem Beispiel keinen Abbrnch, da es 
nur das Zusammentreffen der versehiedenartigsten St6rungen mit 
Zwillingsgeburten illustrieren sell. 

Dieses 13eispiel zeigt aber, dab die einfache Gegen~iberstdlnng der 
oben genannten Prozentzahlen 30 und 16,6 nicht befriedigt, sondern 
noeh zu genauerer Betrachtung zwingt. Diese wird aber oft in_ hSehstem 
Grade ersehwert durch die Unm6gliehkeit der Feststeltung, ob es sieh 
bei Zwillingen nm ein- oder zweieiige Kinder handelt. In Kliniken und 
Krankenhgtlsem wird das selbstverstgndiich gebucht, aber wenn man 
derartige t~ragen, wie die hier vorliegende, an dem Material pl~ft, wJe 
es einem in der ti~gliehen Praxis vorkommt, begegnet man fast uniiber- 
steigliehen Hindernissen, d~ das mMnes Wissens standesamtlieh nirgends 
registriert wird und die Angeh6rigen es nut ausnahmsweise wissen. 
Pgrehen, d. h. nngleieh gesehleehtige Zwillinge sind natiirlieh stets 
zweieiig, gleiehgesehleehtige k6nnen aber sowohl ein- Ms zweieiig sein; 
eineiige sind stets gleiehgesehleehtig. P r i n z i n g  zitiert W e i n b e r g  
nnd bestgtigt dessen Feststellung, ,,dal3 unter den z w e i e i i g e n  Zwillin- 
gen etwa gleieh viel Pgrehen nnd Gleiehgesehleehtige seien" nnd bereeh- 
laet danaeh aus einem Material yon 1887 Fgllen 36,9% Piirehen, 36,8% 
zweieiige gleiehgesehlechtige nnd 26,3% eineiige gleiehgesehIechtige 
Zwillinge ; das Verhgltnis der zwei- zu den eineiigen gleiehgesebleehtigen 
ist Mso 1,4 zn 1. 

Die oEntstehung dieser beiden Arten yon Zwillingen gleichen Ge- 
sehlechts ist nun grunds~ttzlich vSllig versebieden zu bewerten. P r i n -  
z i n g zieht aus seinem Material and den in der Literatur niedergelegten 
Beobaehtnngen den SehluB, dab man ammhmen mfisse, ,,dab da, we 
vide Mehrgeburten vorkommen, die  Pr~uen, die Neigung dazu haben 
bei einer Ovulation mehr Eier abzustol3en, zaMreicher vertreten sind"; 
er dentet das, wie ja allgemein angenommen wird, Ms A t a v i s m u s  
oder als Var ia  t i e  n und setzt hinzu ,,allgemein wird angenommen, dab 
Vererbung und Wiederholung der Zwillingssehwangersehaft bei derselben 
tPran nur bei zweieiigen Zwillingen vorkomme, wenn aueh ein endgttl- 
tiger ]3eweis hierffir noeh nieht beigebracht ist". Aneh W e i n b e r g  (1. e.) 
bemerkt : R u in p w~ll eine Vererbnng bei eineJigen Zwillingen nieht gelten 
lassen. 

Ganz anders liegt die Sache bei eineiigen Mehrlingsschwangersehaften, 

6* 
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van denen P r i n z i n g  sagt sic , ,we rden  h e u t e  a l l g e m e i n  als  5Iil3- 
b i l d u n g e n  a u f g e f a B t " .  

DM3 diese Ansieht jetzt noeh einhellig ~ngenommen wird, seheint 
nieht der t~ull zu sein; in der Tierreihe kommt die eineiige lV[ehrlings- 
geburt ~ls etwus NormMes vat;  S o b o t t u  l) beriehtet fiber die erst kiirz- 
lieh erkunnte P o 1 y e m br  y o n ie bei einer Gi]rteltiergattung, bei der der 
Wurf regelmi~Big uus vier oder bei einer bestimmten Art uns 7--12 Jungen 
besteht, die stets gleiehes Gesehleeht hubert und ,,uus einem einzigen 
einkernigen, monosperm befruehteten Ei hervorgehen ~ S o b o t t ~ meint 
nun, ,,dab far die eigentliehen oder eineiigen Zwillinge des ?r die 
gleiehen Entstehungsbedingnngen vorliegen" und es miigten itemnueh 
auch die Irfiheren I-Iypothesen der Entstehung eineiiger Zwillinge aus 
zweikernigen oder dolploelt befruehteten Eiern fortfMIen. Dus GescMeeh~ 
werde dutch dus Spermutozoon bedingt nnd daher mit dem Augenbliek 
der Befruehtung bereits festgelegt. W e i n b e r g  (1. e.) denkt an eine 
,,bereits im Ovarium erfolgende Gesehleehtsbestimmung der menseh- 
lichen Eier". 

Sgellen wir uns mm uuf diesen oder den yea  P r i n z i n g  angef/ihrten 
Standptmkt, so kSnnen wir geh~ufte Zwillingsgeburten nieht sehon an 
sieh als Degenerutionszeiehen ansehen, sondern nnr gleichgesehlechtige 
und van diesen nut  die eineiigen. Am dentlichsten warde das zutage 
treten, wenn festzusteilen wire, dab unter den Zwillingskindern in Fa- 
milien van Geisteskr~nken vorherrsehend eineiige beobaehtet werden. 
Leider babe ieh es anfungs versgumt, regelmSgig das Geschlecht der 
Zwillinge zu notieren; abet sehon die Anzuhl der Kranken die selbst 
Zwillinge gehabt haben, ist augerordentlieh grog, ngmlich 38 van meinen 
206, nnd wenn uneh nur in 16 F~illen das Gesehleeht der Zwillinge no- 
tiert ist, so dul~ bei dieser kleinen Zuhl keine weitergehenden Sehlfisse 
gezogen werden darien, so fiberwiegen die gleiehgesehleehtigen doeh ganz 
erheblieh; eine Patientin hatte zweimal gleiehgeschleehtige Zwillinge; 
es k o m m e n  be i  d i e s e n  17 Z w i l l i n g s g e b u r t e n  n u t  v i e r  P ~ r e h e n  
a u f  13 g l e i e h g e s e h l e c h t i g e ,  van denen nuch der oben angefahrten 
W~hrseheinliehkeitsreehnung doeh ein erheblieher Tell Ms eineiig an- 
gesehen werden mug. ErMirlieherweise ist es bier nieht mSglieh, das 
van mir znm Vergieieh herungezogene, racist nieht verheiratete Pflege- 
personal zu verwerten. 

Eine etwus geringere Zuht Iinden wit, wenn wit die Kr~nken ins Auge 
fussen, die selbst Zwillinge sind; es hundelt sich um 22 Fglle, d~rtmter 
hubert 13 einen gleiehgesehleehtigen Zwilling, und ffinI einen Bruder;  
bei vier ist mir das Gesehleeht des anderen Zwillings nieht bekunnt,. 
Aueh bier, bei der Meinen Zahl freilieh nieht so fiberzengend, ist das 

i) Sobot ta ,  Vortrag, geh~lten im Verein fiir wissenseh~ftliche tIeilkunde, 
KSnigsberg 1918, ref. in Dtsch. me& Wochensehr. 1918, S. 695. 
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Verhgltnis der Pgrehen zu den Gleiehgeschleehtigen, das nach P r i n z i n g  
36,9 zu 3,6,8-{-26,3 =63,1  betriigt, z u g u n s t e n  de r  Gle iohge-  
s e h l e c h t i g e n  v e r s c h o b e n .  

Unter den 47 in Frage kommenden Pflegerinnen fanden sich 9 Zwil- 
linge, yon denen 6 eine Zwillingsschwes~er haben, 3 zu einem 
P~trehen geh6ren, was ~rotz der ldeinen ZMfl fast genau dem zu erwarten- 
den Ergebnis entsprieht. 

Xurz erwiihnt sei bier nut, da$ die gemeldeten Zwillingsgeburten 
ziemlich gleieh oft in der v~iterlichen (35) und in der mtitterlichen Fa- 
mille (42) vorkamen; die Falle in denen die Kranken (alle weiblich) selbst 
Zwilling waren oder Zwillingsgeschwister oder -kinder hatten, seheiden 
natiirlieh Ms nicht zu einer solchen Berechnung geeignet aus. Bei den 
Pflegerinnen hingegen fanden sich tiberwiegend in der mtitterliehen 
Familie Zwillingsgeburten (10), in tier vaterliehen nut in 2 F~tllen. Diese 
Ziffern sind so klein, dab man mit ihnen nichts beweisen kann, sie stim- 
men aber iiberein mit der Ansicht W e i n b e r g s  (l. e.), der ,,eine stiirkere 
Vererbung in weiblicher Linie" erkennen will. Dal3 an sich aber ein 
Mann die bei seiner Mutt.er vorhanden gewesene Anlage auf seine T6ehter 
iibertragen kann, ist nicht verwunderlich. 

Uber die Entstehungsursachen der Zwillingsgeburten ist schon sehr 
viel gesehrieben worden, ieh verweise da auf die schon mehffach heran- 
gezogenen Arbeiten yon P r i n z i n g  und W e i n b e r g  mit ihren Litera~ur- 
angaben. Es wird aber auch darin wieder ein Untersehied gemacht 
zwischen ein- und zweieJigen Zwillingen, dab man manchen itui3eren 
Ursaehen' einen gewissen Einflul~ auf die Entstehung yon Mehrlings- 
schwangerschaft nieht fiberhaupt absprechen will, die Zahl der e in -  
e i ige n Zwillingsschwangerschaften j edoch fiir konstanter, weir gerin- 
geren Schwankungen unterworfen h~tlt, Ms die der zweieiigen; so erseheint 
nach W e i n b e r g  der Einflul3 des Alters der Mutter auf die I-Iiiufigkeit 
der eineiigen Zwillinge nut sehr gering. Das wfirde also dafiir spreehen, 
daf3 die Ursachen fiir die Entstehung eineiiger Zwillinge mehr endogener 
Art sind. Die yon P o r a k  ge~ul3erte Ansieh~, dM3 den I n f e k t i o n s -  
k r a n k h e i t e n  und speziell der S y p h i l i s  ein Einflu$ auf die Entste- 
hung der eineiigen Zwillinge zugeschrieben werden diirfte, seheint denn 
doch zu wenig begrtindet (Weinbe rg  1. e.~. 

Letztere Frage w~re deshalb ganz interessant, weil damit auch die 
nach den Beziehungen zwisehen Zwillingen und Paralyse in Zusammen- 
hang gebracht werden kSnnte. }~tindige Schltisse lassen sich aus meinem 
Material nicht ziehen, da dieses nicht grol3 genug ist; immerhin scheint 
mir die Anzahl der Paralysen, in deren n~ehster Verwandtschaft Mehr- 
lingsgeburten vorgekommen sind, verh~tltnism~t$ig klein; es kommen 
hier nut 16 F~lle von Paralyse in ]3etraeht, was etwa 9% ausmaehen 
wtirde, da in einer kleiner Anzahl meiner 206 F~tlle keine einwandfreie 
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Diagnose vortiegt. ])as VerhMtnis der P~rchen zu den Zwillingen gleiehen 
Gesehlechts entspricht h]er etwa der oben nach P r i n z i n g  dargelegten 
Zahl, was bei Paralyse, der vorwiegend exogenen Krankheit zn erwarten 
~ v a r .  

Ganz auff~llig ist abet in meinem Material das deutliche Vorwiegen 
der Psyehosen, die ausgesprochen als degenerativ, mindestens abet Ms 
durehaus endogen angesehen werden mfissen; ich z~hle dazu die grol~e 
Grul0pe des Jugendirreseins, die fast genau die tt~lfte der Falle ausmacht, 
ferner kommen in Betraeht maniseh-depressives Irresein, Psyehopathie 
und tIysterie. 

Ein grSl~eres Material, bei dessen Sammlung gleieh yon vornherein 
die Fragestellung eingehender pr~zisiert werden mfiBte, wfirde zweffel]os 
noch manehes Licht fiber die in vorliegender Ax'beit berfibrten Gesiehta- 
punkte verbreiten. 

Als erwiesen muB die Feststellung gelten, dab die Zahl der in der Ver- 
wandtscha~t Geisteskranker, genauer gesagt geisteskranker Frauen vor- 
kommenden Mehr]ingsgeburten wesentlieh h6her ist, als die bei den 
Familiengliedem Gesunder. 

Zu einem Tell scheint das auf eine gr6Bere H~ufigkeit e i n efiger Zwil- 
lingo zu beruhen, was in dem Sinne gedeutet werden darf, dab diese Er- 
scheinung als Degenerationszeiehen zu werten ist. 

N a e h t r a g :  Nach der ,,Statistik des Hamburgisehen Staates, 
herausgegeben vom Statistisehen Landesanqt, H~ft XXXI. Der na- 
tfirliehe ]~ev61kerungsweehsel ~m Hamburg:schen Staate in den Kriegs- 
jahren 1914--1918. Otto Meissner, Hamburg 1921" sind in diesen 
5 Jahren 75721 Geburten reg~striert worden, unter ihnen 843 Zwillings- 
und 3 Drillingsgeburten. Bei letzteren handelte es sieh um 1 real 
3 Knaben, 1 real 3 M~dehen, 1 mal 2 M~tdchen und 1 Knaben. Von 
den Zwi]lingsgeburten waren 292 P~rehen, 286 gleiehgesehlechtig mann- 
]ich, 265 weiblieh; das Verhi~ltnis der P~irchen zu den Gleichgeschlech- 
tigen entspricht al~o ziemlieh genau der yon P r i n z i n g  bereehneten 
Zahl. Ob es sieh abet um ein- oder zweieiige Zwillinge gehandelt hat, 
geht aus der Tabelle nieht hervor. 


